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Contact:  Hayat HOUMMANI, hayat.hoummani@supinfo.com 
 
Visa : 
 
Pour les citoyens de l'Union Européenne (dont les Français) vous n'avez pas besoin de visa pour un séjour inférieur à 
90 jours aux Canada. Attention, vous devez quand même vérifier l’éligibilité de votre passeport. Voir les détails : 
http://www.cic.gc.ca/francais/visiter/demande-qui.asp 
 
Si vous n'êtes pas français, il se peut qu'une demande de visa soit nécessaire avant votre départ, vous pouvez 
trouver toutes les informations sur les pays  exempté de visa et sur les démarches à faire pour en obtenir un : 
http://www.cic.gc.ca/francais/visiter/visas.asp 
 
Le campus : 
 
Le campus est situé en plein cœur de Montréal, à 2 minutes à pied de la station de métro. Il se situe sur 2 étages de 
la tour de la banque HSBC et en face de l’université McGill. 
 
Sa facilité d’accès et son implantation en plein centre ville permet aux étudiants de s’intégrer à la vie locale et de 
participer pleinement aux différentes activités et manifestations proposées par Montréal. Au programme : hockey sur 
glace, soccer, basket-ball, musculation, patinage sur glace etc. Le campus offre à ses étudiants un environnement 
haut de gamme en ce qui a trait aux espaces d’étude, de travail et de détente.  
 
Le campus SUPINFO de Montréal est entièrement climatisé, permettant d’accueillir ses étudiants avec de grandes 
salles de cours équipées à la fine pointe de la technologie, de nombreux bureaux fermés pour les réunions ou 
sessions de travail au calme, une cuisine équipée ainsi qu’une salle de détente. Dynamique et bilingue, Montréal 
accueille une population pluriculturelle très attachée à ses racines québécoises. Située à 3h de route de la capitale du 
Québec, très proche de la frontière des États-Unis et de l’Ontario, cette capitale économique constitue un centre 
majeur du commerce, de l’industrie, de la culture, de la finance et des affaires internationales. 
Hébergement :  
Il est possible d’obtenir des renseignements sur les logements à louer en consultant les annonces classées sur le 
web : www.ragq.ca, www.craiglist.ca, www.kijiji.ca ou www.voir.ca... ou encore dans les journaux locaux. Les 
logements sont relativement faciles à trouver à Montréal, au cours des mois de juin à août. 
 
Il y a aussi la possibilité de logement en collocation : le site http://www.apartager.com comporte un bon nombre 
d’annonces. 10 $CAN donnent accès aux coordonnées des annonceurs pour une durée de 10 jours. Plusieurs 
étudiants SUPINFO qui en ont déjà bénéficié ont bien apprécié cette alternative. 
 

  



Enfin vous pouvez également choisir, comme solution provisoire, de loger dans une auberge de jeunesse quelques 
jours le temps de trouver un appartement sur place : voir http://www.hostels.com/fr/ca.qc.mo.html ! 

Transport :  
Le métro Montréalais, le moyen par excellence de se déplacer dans la métropole de l’Amérique francophone ! Ce 
système commode, rapide et abordable de transport en commun est parmi ceux qui se distinguent le plus au monde 
par leur architecture.   
Plan disponible à cette adresse : http://www.stm.info/metro/images/plan-metro.jpg. 
Le réseau de bus est aussi bien organisé ; vous trouverez toutes les infos nécessaires sur le site 
http://www.stm.info.  De plus, la ville de Montréal lance depuis début Mai 2010, son service de vélo en libre service, 
nommé BIXI (site officiel : http://www.bixi.com/accueil).  
 

Nourriture :  
Environ 200 $CAN par mois (ou plus, selon style de vie). 
Du fast-food au resto chic et branché, vous trouverez au centre-ville tous types de 
restos/cuisines pour vous rassasier, ainsi que l’incontournable brunch du weekend, un 
repas matinal copieux servi dans les restos populaires comme l’Avenue  ou Beauty’s. 
 

Les Quartiers :  
Montréal, ville ultra cosmopolite, se découpe en différents quartiers : Le quartier Chinois, la Petite Italie, le quartier 
Latin, la ville « sous-terraine », le quartier International, le Plateau Mont-Royal, le Village, le Vieux Port, et le Quartier 
des Spectacles. 
 

Les Musées :  
Pour les passionnés de musées, il existe une carte permettant l’accès à 34 musées de Montréal. Plus d’informations 
sur le site : http://www.museesmontreal.org/fr/Accueil.  
 
La Vie Nocturne : 
Le diable vert, le 737 et Les Foufounes (fesses, en québécois) Electriques sont des valeurs sûres de la vie nocturne 
populaire à Montréal. Les trois rues animées la nuit sont St-Denis, St-Laurent et Crescent, où l’ont retrouve la plupart 
des bars, restaurants et boîtes : Saint-Sulpice, Wiston Churchill, El Zaz Bar, House Of Reggae, Hookah Bar, sont des 
places sympathiques connues de tous. 
 
Les Activités Estivales :  

Après les grands froids de l’hiver, pendant l’été à Montréal la vie éclate! En plus des grands 
festivals comme les Francofolies et le Festival des Films du Monde, de nombreux 
divertissements et évènements culturels prennent place dans la ville de Montréal durant l’été. 
En voici quelques uns : 

 
• L’internationale des feux (venez encourager la France le 27 juillet !) - http://www.internationaldesfeuxloto-

quebec.com/fr/programmation/calendrier.aspx 
• Miles Davis au Musée des Beaux Arts (http://www.mbam.qc.ca/milesdavis/fr/index.html) et Borduas aux Musée 

d’Art Contemporain (http://www.macm.org/fr/expositions/80.html)  
• Le PikNic Electronik (http://piknicelectronik.com/organisation/) – programme éclectique de musique électronique 

au parc Jean Drapeau     
• OSHEAGA (http://www.osheaga.com/) - Festival de musique rock et alternative  
• La Grande Rencontre (http://granderencontre.com/) - festival de danse et de musique traditionnelle québécoise 
• Parc d’attractions : La Ronde  (http://laronde.com/larondefr/)  
• Le Cirque du Soleil présente Totem (http://www.cirquedusoleil.com/fr/shows/totem/show/about.aspx)  
• Festival du Nascar Racing (http://www.crescentmontreal.com/fr_crescent_events.htm) sur la rue Crescent 

Et bien plus… 
 



 
 

Présentation du Programme 
 
La Summer School offre un cursus de 8 semaines pour apprendre aux étudiants internationaux la lanque anglaise 
ainsi que la culture, la société canadienne et l’histoire du pays. Le programme comprend des cours, des visites 
détaillées et la découverte de villes dans le curriculum. 
 

Curriculum : 
1. Anglais – compréhension des messages oraux et écrits, communication orale et écrite. Le curriculum incorpore  la 

grammaire, la compréhension de lecture et vocabulaire et les débats. 
2. Culture et société nord-américaine (nombre d’heures à déterminer)  
3. Atelier : Rédaction d’un CV nord-américain (2 heures)  
4. Visites culturelles  
5. Atelier : Marché caché de l’emploi et réseautage (2 heures)   

 
Horaires : 

Déroulement des cours réguliers (LUNDI, Mardi et JEUDI)  
13:00 Feuille d’émargement  
13 :10 – 14 :30 Cours de grammaire  
14:30 – 14:40 Pause  
14:40 – 16:00 Cours de compréhension de lecture/vocabulaire  
 

Déroulement des cours réguliers (Mercredi)  
9:00 Feuille d’émargement  
9 :10 – 10 :30 Cours de grammaire  
10:30 – 10:40 Pause  
10:40 – 12:00 Cours de compréhension de lecture/vocabulaire  
 
Déroulement des cours : Débats (VENDREDI)  
13:00  Feuille d’émargement  
13:10 – 14:20 Préparation pour le débat (défense d’un point de vue)  
14:20 – 14 :30 Pause  
14:30 – 16:00 Débat (tous les étudiants)  
 
Activités Culturelles : (MERCREDI) 
13:00 – 17:00 Activité culturelle (tous les étudiants) 
Note : S’il y a lieu, les horaires de cours seront ajustés selon la planification des activités culturelles obligatoires et 
optionnelles. Par exemple, il est possible qu’un avant-midi de cours soit rapporté à l’après midi suivant afin de libérer 
une journée entière pour une activité culturelle. 
 
 



Activités Culturelles Prévues au Programme de la Summer School (compris dans le tarif) : 
 

Expédition à Québec  
Capitale de la province de Québec, berceau de la civilisation française en Amérique du 
Nord, la ville de Québec a une identité bien à elle. Découvrez son cachet unique par une 
visite du musée des civilisations, une balade sur les plaines d’Abraham, et une soirée dans le 
vieux Québec avec ses boîtes à chansons.   
 
 

 
 

Expédition à New York (sous réserve de visa) 
Capitale de la province de Québec, berceau de la civilisation française en Amérique du Nord, la 
ville de Québec a une identité bien à elle. Découvrez son cachet unique par une visite du 
musée des civilisations, une balade sur les plaines  
d’Abraham, et une soirée dans le vieux Québec avec ses boîtes à chansons.   
 
 
 
 

 
Expédition à Toronto – Niagara  
Capitale de la province de Québec, berceau de la civilisation française en Amérique du 
Nord, la ville de Québec a une identité bien à elle. Découvrez son cachet unique par une 
visite du musée des civilisations, une balade sur les plaines d’Abraham, et une soirée 
dans le vieux Québec avec ses boîtes à chansons.   

 

 

Visite d’Ottawa 
La capitale du Canada, Ottawa offre bien des attractions dont la Colline du Parlement, le 
Musée Canadien des Civilisations, le canal Rideau, et bien plus.  
 
 
 

« SUPINFO vous emmène au Biodôme de Montréal ! »  
Le Biodôme est un musée « vivant », il regroupe plus environ 230 espèces animales, et 750 
espèces végétales. C’est à la fois un zoo, un aquarium et un Jardin botanique. 
 
 

 
 
« Les Richesses Florales de Montréal »   
Le Jardin Botanique de Montréal est le deuxième au monde en termes de taille et de collection 
de plantes. Il s'étend sur 73 ha et on y retrouve plus de 22 000 espèces et cultivars de plantes. 
L’Insectarium de Montréal est un musée éducatif, culturel et scientifique. Le plus grand de 
l’Amérique, il accueille chaque année prés de 400 000 visiteurs. 
 
 
 

« SUPINFO vous emmène en haut de la  plus haute tour! »  
Le Biodôme est un musée « vivant », il regroupe plus environ 230 espèces animales, et 750 
espèces végétales. C’est à la fois un zoo, un aquarium et un Jardin botanique. 
 
 

 
 
 
 
 



« SUPINFO vous emmène à la biosphère de Montréal ! »  
Le Biodôme est un musée « vivant », il regroupe plus environ 230 espèces animales, et 750 
espèces végétales. C’est  
à la fois un zoo, un aquarium et un Jardin botanique. 
 
 
« Visite d’Entreprises » (Sous réserve d’acceptation de l’entreprise)  
La Cité Multimédia de Montréal est un parc technologique qui regroupe plus d'une centaine d'entreprises de l'industrie 
des TI. La visite comprend un arrêt chez Autodesk où vous aurez l’occasion de dialoguer avec les chargés de 
développement de produits tels que 3ds Max et Softimage. 
 
 
« Visite de Montréal» 
Le Vieux-Port est situé aux abords du Saint-Laurent, il s’étend sur plus de deux kilomètres, il propose une promenade 
bordée de parcs. 
Le Quartier chinois de Montréal est situé entre la rue Viger, la rue Saint-Urbain, le boulevard René-Lévesque et le 
boulevard Saint-Laurent. La rue de La Gauchetière est une rue piétonnière où l'on retrouve de nombreux restaurants 
et commerces. 
La Petite Italie fait partie de l'arrondissement de Rosemont–La Petite-Patrie. Elle se situe le long du boulevard Saint-
Laurent entre les rues Saint-Zotique et Jean-Talon. 
L'Église de Notre-Dame-de-la-Défense est le cœur spirituel de la communauté. Un grand marché public la dessert en 
son centre, le marchéJean-Talon. 
 
À la Découverte du Pays (sorties optionnelles) 
Pour vous aider à connaître ce vaste pays, l’équipe de SUPINFO Canada à Montréal vous propose un choix de 
sorties en weekend. La participation à ces sorties est facultative et ne contribue pas à l’obtention de crédits. Le prix de 
ces sorties n’est pas compris dans l’inscription au SUPINFO Summer School et peut varier selon le nombre de 
participants et le choix final du forfait proposé. 
 

« De la Banquise à Lachine !»  
La Banquise est un resto/casse-croûte montréalais, surtout reconnu pour ses 23 sortes de 
poutine et son service 24h/24.  
Le canal de Lachine est un canal traversant la section sud-ouest de l'île de Montréal entre 
le Vieux-Port et le lac Saint-Louis. Il a joué un rôle important dans le développement de la 
métropole. Il a été désigné comme lieu historique national du Canada en 1996. 
(Coût estimé à 15 $CAN) 

 

Croisière aux Baleines   
Venez voir les baleines du fleuve Saint-Laurent de près pendant une croisière en 
pneumatique, sur l’estuaire du St Laurent. Visitez la ville de Tadoussac et logez une nuit chez 
les Innus . Ils vous parleront de leur histoire, leurs traditions, et leur mode de vie actuel en 
tant que peuple autochtone.  
(Coût estimé à $250 pour deux jours) 

 

Rafting sur la Rivière Rouge 
Une des plus fabuleuses rivières de rafting en Amérique du Nord, la rivière Rouge se fraie un 
chemin à travers les anciennes formations de granit du Bouclier canadien.  Maîtriser ses eaux 
blanches avec vos collègues de SUPINFO.  
(Coût estimé à 100 $CAN pour un jour) 

 
 


